
Ploërmel - Auray -
Vannes - Muzillac  

Centre - Saint Martin

Centre - La Mayrale

Nantes - Carquefou

Poitiers - Bruxerolles
Gençay

Centre mille formes

Gare de l’Est - La Villette

DES ESPACES POUR PRENDRE SOIN DES
PARENTS, DES ENFANTS, DES ADOLESCENTS 
ET DU LIEN QUI LES UNIT

Accueil collectif, gratuit, anonyme & sans rendez-vous par des psychologues,
psychiatres, psychomotriciens. Possibilité de venir seul·e, en couple ou en famille.

Ne pas rester seul·e·s avec ses
préoccupations parentales,

Reprendre confiance et trouver ses
propres repères de parents,

Prendre le temps de retisser les liens
dans la famille.

•

Les Pâtes au Beurre, des espaces
de parole et de partage pour :

•
•

DES ESPACES POUR PRENDRE SOIN DES
PARENTS, DES ENFANTS, DES ADOLESCENTS 
ET DU LIEN QUI LES UNIT



Un dispositif de prévention 

et de soutien psychologique

pour tous les parents, quel que

soit l’âge des enfants. 

    Lundi • 9h > 11h 

    Vendredi • 12h > 14h
      Échanges confidentiels avec un

professionnel du réseau Pâtes au Beurre

Les Pâtes au Beurre - La Fédération
Un réseau de 80 professionnels diplômés en France et en Belgique

140 rue du Faubourg Saint-Martin 75010 Paris

06 22 03 23 41

www.lespatesaubeurre.fr
     Les Pâtes au Beurre - Prévention des Liens Familiaux

     Les Pâtes au Beurre

Une ligne téléphonique nationale de soutien
psychologique Le Fil des Pâtes au Beurre

& AUSSI

CONTACT


